МКУ ДО «Кежемский районный центр детского творчества»,

Стасюк Наталья Александровна, педагог-психолог


Психолого-педагогическая акция "Азбука Мудрости"

	Идея разработки психолого-педагогической акции родилась после изучения  брошюры «Неделя психологии в школе» Т. Азаровой, М. Битяновой, Т. Бегловой. 

Проведение данной психолого-педагогической акции возможно в виде отдельного  мероприятие, а так же в рамках Недели Психологии.

Цель акции — развивать коммуникативные умения детей и взрослых, сплотить детский коллектив, поднять общий эмоциональный тонус, психологически поддержать отдельных членов детского и взрослого коллектива, развить представления детей и взрослых об окружающем мире.

Для тех, кто особенно заинтересовался процессом и активно включился в работу, да и вообще всем желающим предложить поучаствовать в познавательной викторине «Золотые фразы», после подведения итогов викторины наградить победителей и участников в специальной номинации « Любознательные люди» (Приложение 1, Приложение 2)

В первый день акции (понедельник) психолог объявляет, что эта неделя провозглашается неделей «собирания» мудростей, и рассказывает, где и как эти мудрости можно найти, а, главное, как поделиться этой мудростью с другими. Тема недели: « Крылатые мысли»

Для детей суть  игры состоит в следующем:

1. Мудрые высказывания  ежедневно вывешиваются на стены в виде пословиц и поговорок. Так как  дети не всегда могут понять скрытый смысл, заложенный в этих высказываниях, нужно отдельно вывешивать объяснения к ним. Пословица  и  ее объяснение можно вывешивались в разных местах (например, в разных кабинетах), дети должны найти записки со скрытым смыслом пословиц, афоризмов, цитат и догадаться, какая записка к какой пословице или цитате (мудрости) подходит. 

2. Педагоги проводят в детских объединениях «Часы мудрости» на тему  «1001 мысль».

3. В кабинетах всех детских объединений  установить стенд, где ребята могут написать или нарисовать те афоризмы, цитаты, пословицы, которые они знают. Написанные выражения не должны  повторяться, то есть, если в одном  из детских объединений на своем стенде написали высказывание, то другое объединение уже не может отобразить эту пословицу. Также каждый день размещать «половинки» пословиц, и дети из соответствующего  объединения должны вспомнить, найти и написать вторую часть мудрого высказывания.

4. В последний день акции  провести итоговый «Конкурс Мудрецов»: дети участвуют в конкурсах и по результатам конкурсов поощрить грамотами за самое большое количество написанных на стенде пословиц цитат, афоризмов, за активность в поиске объяснений к мудрым высказываниям.

Родителей тоже можно пригласить поучаствовать в акции, они могут делиться друг с другом и с педагогами мудрыми высказываниями. Мамы и папы, а также их родители (бабушки и дедушки наших учеников) на стенде пишут самые редко встречаемые пословицы, цитаты, афоризмы. Записи можно делать только на объявленную  тему дня (например, о семье, о здоровье, о добре, о чувствах и т.п.). По итогам этого полезного  развлечения родители тоже наградить грамотами.

Работа  педагогов  заключается в  следующем:

1. Отдельно для педагогов  установить стенд, чтобы они  могли оставлять свои мысли, пословицы, цитаты, афоризмы.

2. Психолог ежедневно раздаёт каждому педагогу новую мудрость в красиво оформленной рамке, а также вывешивает пословицы, цитаты, афоризмы, высказывания  в кабинетах и холле Центра детского творчества.

3. За день до детского конкурса (т.е 4 день акции), педагоги на «Мудром педсовете» выбирают «Самого просвещенного». Педагоги участвуют в конкурсах:

·  инсценировка пословицы, цитаты, афоризма;

·  отгадай пословицу, цитату, афоризм (пантомиму, ребус, загадку-описание);

·  мудрый диалог (перестроить данный диалог, заменяя фразы пословицами, цитатами, афоризмами);

·  назови как можно больше пословиц, цитат, афоризмов.

4. Подведение итогов.

5. Рефлексия.
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Приложение 1

Познавательная Викторина  «Золотые фразы»

1.   Укажите автора цитаты:

за дверью счастливого человека должен стоять кто-нибудь с молоточком, постоянно стучать и напоминать, что есть несчастные и что после непродолжительного счастья наступают несчастья.

а) Иммануил Кант

б) А.П. Чехов

в) П. Коэльо

2. Какое из представленных выражений принадлежит Эльчину Сафарли?

а) Подлинное счастье стоит недорого: если за него приходится платить, высокую цену значит это фальшивка.

б) Посмотришь на иное создание — миллион восторгов, а заглянешь в душу — обыкновенный крокодил.

в) Счастье это свойство характера. У одних в характере его всё время ждать, у других — непрерывно искать, у  третьих — повсюду находить.

3. Внимательно прочтите афоризмы, найдите ошибки и исправьте их.

а) Всё проходит — это самая страшная истина на свете. (Э.М.Ремарк)

б) Стучите в окна — и откроется вам. (Диоген)

в) Любое препятствие преодолевают смирением. (Тацит)

4. Завершите афоризмы:

а) Если радуга долго держится, на неё …...... 

б) Птица счастья садится только на …....

в) Слабый никогда не прощает. Прощать - …...

5.  Дайте свой ответ на высказывание Кэлвина Кулиджа (13 президента США) в виде афоризма или цитаты известных людей.

«Ничто в мире не заменит упорства. Не заменит талант — ничего нет обыкновенней талантливого неудачника. Не заменит гений — непризнанная гениальность почти вошли в поговорку. Не заменит образование — мир полон образованных голодранцев. Всесильны лишь упорство и решимость. Девиз - «стоять на своём» всегда разрешал, и будет разрешать проблемы рода человеческого».

  6.   Кому принадлежат афоризмы:

а) Часто одной только смелости мало, нужна ещё и наглость.

б) Труднее всего стереть точку, поставленную над i.

в) Часы бьют. Всех.

7. Напишите по одному из известных и понравившихся вам высказываний:

а) Гиппократа

б) Наполеона

в) Уинстона Черчилля

8. Кто автор стихотворения:

Чтоб мудро жизнь прожить, знать надобно немало.

Два важных правила запомни  для начала:

Ты лучше голодай, чем, что попало есть,

И  лучше будь один, чем вместе с кем попало.

а) Саади

б) Омар Хайям

в) Конфуций

9. Составьте правильно перепутавшиеся фразы и укажите их автора.

Самая большая роскошь, это чтобы избежать, критики, ничего не делай, не храни ключи от настроения у других, роскошь человеческого общения, ничего не говори и будь никем. И тогда минуты радости у тебя ни кто не украдёт.

10. Кто сказал?

Люди вообще стесняются хороших вещей, например — человечности, любви, своих слёз, тоски, всего, что не носит серого цвета.

а) Э.М. Ремарк

б) Андре Моруа

в) К.Г. Паустовский

Приложение 2

Ответы на вопросы Викторины «Золотые фразы»

1. Б

2. В

3. а) Всё проходит - это самая верная истина на свете. Э.М. Ремарк

        б) Стучите — и откроется вам. (Из Библии)

       в) Любое препятствие преодолевают настойчивостью. (Леонардо да Винчи)

4. а) Если радуга долго держится, на неё перестают смотреть. (Гёте)

    б) Птица счастья садится только на раскрытую ладонь. (Джон Берри)

     в) Слабый никогда не прощает. Прощать — свойство сильных. (Махатма Ганди)

5. Ответы индивидуальны.

6. Станислав Ежи Лец (польский поэт и афорист)

7. Ответы индивидуальны.

8. Б 

9. Самая большая роскошь, это роскошь человеческого общения. (Антуан де Сент Экзюпери)

Чтобы избежать, критики ничего не делай, ничего не говори и будь никем. (Элберт Хаббарт)

Не храни ключи от настроения у других. И тогда минуты радости у тебя ни кто не украдёт. (Восточная мудрость)

10. В

